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  �"�د *�()' و ه%� �$#��   
 

 �2% ا	�   ,�م  ز,�0 /�,�  ,�ا�             .� -,+� 	�&* ���را (%م در             

  .� &��ت �4ودان ا,�ر 	�7% ا	�           (�ر�� 5�6 و(� ��34 دراو�%             

 #9�� � �7:;/ �  !ه' ��9>�ن و �4ا,�ن د��� واز 	

	@�ت  ا�>� ��و :?� و ه?� -زاد� دو	�7ن و 2�د /�ا��ن /��7 در ��,%ده?�# 	�ل    

��:�7 ��,>� (%رگ ��د ��ر��A� B# ا����7A,�Eن ارج و  ) G�+, ���# ، ) دا.7� G�+, #ا�

، #��0 ���# ، دIور ��/- ، #��� �)��  ���# و	� �	��دم و ��#9 ��، #���د0 �J	 �	

 '�7A/�ار ه�	ر ��ن �K7�#9 �� ا�� �)L(,ا #��� #��� .ا,+�م &?�	� -

     �,  !�N� �) و �@�, �) ��N. #���ه�ت ��د �� ه�/% 	�/�ار ,��7A' �� از-ن &?�	� -

��N, �Oد او ,� �>�9 .� درد -ور ا	� و���ا,�' .� ��4 !  -ر�. ��@>�' و ���� ��ز�' / 

 ��9 �� و �N,ا��د0 ,?��7ا,� و�� درس ه� و ���?�د� ه��3 /. �� �A. ���2 اش را

 �A,- از �  . ارزش �

�ا,� ! دو	�7ن وو�>�اران ار4?>�      R<:رو ، �)L(,ا��ن .�ره� و��@�ره�� ا�و ��

 '�S ن�<O 'و ه �	0 ا�: ���	�� '�S ا�� و�	 #K	 اوان���ا,� � د.�7ر �%�% �� )��

�اوان .�وش و �Tوه3 ,?�د0 ا,� � ، 0�7A/ #و,� ه�در��. (�	�7ن :��U و ��9�7 �� و (�

 ��# ,?��7ا,' در�# ���م .���0 در�� را در ����� (R>+�,' ، و�� ���Kاه' .� �>�9 ��ا�� /



�ات ���ود -ن��2 Bد ��ر��� � (%رگ ��د -ه>�# �%م (�:' ، .� (� &V ���7ان او را ا(

#9�� #�A� 0 ه���	�7?�ر .  (>���' 	ا #�� و ار�+�ع 	��0 در ����ن 	��A. � 0 .� اه

ر(�د، در�# زود� ه� &�7 در ده� ه� و	�0 ه� ��,>�ش را ��م ��9# در -�6ش  ��ر از ��

��� (� :�X>�7 .� دار,� ���ا,7A>� ,ور و ,%د��-ر� د:?>�ن �@�ر و ���* د. ,�Kاه� /

 �. )) G�+, ((0�<<. �� �S �L2ر�� �2اه� (�د .� (�د و ,�Nد ��9# (� -ن  در -�>�0 �

� 0�<<. ��ا  (�R7A �2اه� دا:�، ازه?�# رو ��3 از -,@� ا�# L2 را (?��ن -ور,� �,-

  .:��دا,� ، ,���دا,� ، ���L,� و (%دI,� از���ن (�دا:7>� 

 �� ، :+�ع و	��	�7ان، ��9# �� در ز�)�� ، 0�/- �Nد ره�N, ���K) �. د�Y�� ل�Aو ا�>� ده�از ه?�>

��:>� ه�� 	�R,�R�) #�R?9ن ازدرد و ر,] �+�وز �Y@�� �+Z و (� و�4د ا�@�,�ت (� �)�0 (�ا� ر:� 

�� (��A و��ا,� روان ا	� و ه?^>�ن ,[�ق و ��* :�ن در ���ن ��دم �� (��ا�Y�� د ��@>� و. 

 �2ر:��� .� ��9# و ��دم �� در ١٣a٨(�ر� در -	�7,� (�-��ن �Sا� :�رو� در 	�ل      

��7 (�د,� ، د	�7ن ��ا,�� ��ار /S ���X2 0�R,ااز�� )) G�+, (( �?و :?� و ه�� �<,�?�) �Nا�# ره

��7 و ��دم را در د��ع از ,���س و �?���� ار�Z ,-زاد��Kاه�ن ��#9� 	@�ن .�7Y را در ا��72ر /

��م ��O #9>�ن ره>?�ن :� .� دو	� ود:?# را &��ان و :R[� زد0 	��72 ه?� �2اب ه� و ��2ل 

  . ه�� ���L د:?>�ن را ,)3 (� -ب 	��2 

� ا(G�+, �9 و ه?�# &�I ه' -ن ,�ا� ر	� و�' �# و :?� وه?� ��دم �� (��د دار   � 
د��ع �L(7A,� از ,���س ((ن �>�# ا,�از ا	� .� در -	�7,� � �� (%رگ در /�ش ه�� 

�دا,� 	�ود .� )) ��م ��#9 �:  

�د .��>�ت :��'  (�� (�� .�  / �
�  .�رزو� (%رگ ا	� و ا�# �94ن �>d ا	�                        

  ���� � ,>d ا	�   (� �3J و 2[�7 ، &��ت                       (�ا� &�)� � ��دان روز/�ر ,��# 

#� 3.�
�� .�Yر ا��Eن و روح 	��  دو ��	�Nن                    R<	 د و دو�N,    �	ا d<4  

�م	   �Y� و &�ادث   ز��� � 0	d< ا	�                     ,?����   Kg �A�, �� ��Nرز0 		   

  �O �2ش ه>� (� ه>� �>� �2د ه?�ه>d ا	�                    ���K%د    V�2  :�ر  ه�� د�' ز��ر 

� .� �# از .�رزار �7A2 :�مN� /?�ن                   �	ا d,رش ز�: h���7 4�س ازAه �.  

     �:�	 i�� ه' ��9>�ن ! i�7 (� ,�@� در�/ #�) jSد��ن وا�ا��وز0 ه?� ��دم ا��7A,�Eن و �

. ه��,� � دا.7�,+�G ه?� �g �N,�4د�S,�، واjS (�>�,� و �?�� (�د ��@>>� .� ��Y>�9دات و ��ح ه�� دا

�ار .�د0 و ��@>>� .� د:?>� (� Sل د:?>�ن ا�?Y) �?ه ))G�+, (د:?>� (� ,+�(� و &)�)� (�د ). 



     )) G�+, (( #ا� )) )) �>��ر �	از�2د (+� ��,�0 ا ���ا/�� *)�S درس ه�� ، �A�) � 0�	 ن����

�دم دو	�7ن (��� از -ن ه� (����ز,� ،(� د�S (����ز,� و را0 در�Y2,3 را ��(�ن .� ه?� ��9# و �

�,�9Rار,� � .  

�ود      ��از ��#9 ����4م ، �# در&���@� 	� ���k' و &��� �2د را (� ��0�RY روان ا�# �* 	�در 

�V دو	�7 .� (� /?�ن را0 و�# و 2)) ,+�G (( ����ورم از ه?� ه' ��9>�ن ���Kاه' ��در ��4 ���

  . ا	� �� (R;ار,� �� (�:� .� ��9# و ��دم �� از�# ه?� (�(�د� و و��ا,� ره��� ��(>� 

� ا��7A,�Eن /[7>� ه�� ز��د� دارم .� در ,�:�7 ه��     g��� Bد ��ر��� ��ا��ن .�ر ,��� ه�� ا(��

7�i و :(( �4ا/�,� Y� 0رز�N� ، ات ز,�ان ه��� ه� -,�ا (�ز��ب ��Y@3 �2اه' .�د و ر	�,... )) �2�

  . �2اه>� داد 

 ! و ه?� ���2 /�ران V��g ��9# و ��دم �� :�د (�د )) ,+�G (( روان ����د0 و �>0%    
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